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/)
EDITORIAL P

Historicoda Academiade Medicina de Mato Grosso

A Academia de Medicina de Mato Grosso nasceu historicamente em 05 de setembro de
2005. No entanto, ainstituicao conta com mais duas datas significativas: a da primeira reuniao em
10 de julho de 2006, onde se constituiu a Diretoria Provisoria e a de 18 de dezembro de 2006
quando oficialmente foi empossada a primeira diretoria da Academia de Medicina de Mato
Grosso.

Apresentamos nhovamente nosso Boletim Informativo, um periodo de nova gestao frente a
Academia de Medicina de Mato Grosso.

A nova Diretoria e O Conselho Fiscal foram eleitos em Assembleia para o0 mandato 2022-
2023 NO dia 17 de janeiro as 19 horas pela plataforma ZOOM e tomarao as iniciavas administravas
daAcademia os seguintes Académicos:

DIRETORIA CONSELHO FISCAL
Presidente: Presidente:

Dr. Alberto Carvalho de Almeida Dr. Reinaldo Joao Della Pasqua
Vice Presidente: Membro Titular:

Dra. Hildenete Monteiro Fortes Dra. Marisa Fratari Tavares de Souza
Secretaria Geral: Membro Titular:

Dra. Dalva Alves das Neves Dr. José Almir Adena

2° Secretario: Membro Suplente:

Dr. Luiz César Nazario Scala Dr. Juliano Blanco Canavarros
Diretora de Biblioteca e Documentacao: Membro Suplente:

Dr. Ivens Cuiabano Scaff Dr. Sebastiao Freitas de Medeiros
Tesoureiro: Membro Suplente:

Dr. Roberto Gomes de Azevedo Dr. Julio César de Oliveira

Cabe a esta Diretoria promover e estimular o estudo da Medicina, da Ciéncia, da "Saude
Publica" e da cultura em geral; Promover, para tanto, além de outras atividades congéneres,
cursos de aperfeicoamento, conferéncias, congressos, conclaves visando a constante elevacao
dos padroes técnicos e éticos da Medicina, bem assim o debate sobre os problemas de "saude
publica” em geral; Colaborar com o "Poder Publico" no estudo das questdes de "saude publica®,
especialmente na elaboracao de politicas publicas; Opinar sobre questoes, direta ou
indiretamente, relacionados com o exercicio da Medicina; Manterintercambio com Academias de
Medicina e entidades médicas regionais, nacionais e internacionais; Premiar trabalhos nacionais
ou estrangeiros de real valor, segundo os critérios fixados no Regimento Interno; Divulgar suas
atividades, trabalhos dos seus membros e conhecimentos médicos pelos mais diferentes meios;
Contribuir para a preservacao da memoria da medicina do Mato Grosso e do Brasil; Criar e manter
0"Museu do Médico" e Fundar e manteruma biblioteca com obras médicas e afins.

0
Quando vocé merqulha na medicin, percebe que a esperanca nio é absoluta.

Néo ¢ tio simples assim.
- Siddhartha Mukherjee

Boa leitura!
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DE MATO GROSSO

CERIMONIA DE POSSE DA DIRETORIA DA ACADEMIA DE MEDICINA

DE MATO GROSSO BIENIO 2022/2023

Cerimonia de Posse
da Diretoria da
Academia de
” Medicina de Mato
Grosso Biénio
2022/2023.

Boa noite
confrades, confrei-
ras, meus familiares,
meus amigos, autori-
dades, senhores e
senhoras. Mesmo a
distancia, se sintam
&~ abracados, com
« carinho.

Desde garoto eu sonhava em ser médico e
marinheiro, e gracas a prova do Colégio Naval,
que nao fui aprovado, Deus me indicou outro
caminho, que ndo vislumbrava a época, eu acabei
saindo de Cuiaba para estudar fora e voltei como
meédico psiquiatra em 1983, para trabalhar na
SES, no Hospital Adauto Botelho e como coorde-
nador de saude mental.

Cinco anos depois, convidado pela minha

amiga Marisa Fratari eu passei a ser conselheiro
do CRM e depois do CFM, dedicando trinta anos
da minha vida, em prol de trabalho digno para o
meédico, saude decente para a populacao em
defesa danossa profissao e da éticamedica.
Em funcao dessa luta fui convidado para ajudar a
fundar nossa Academia, e la se vao 15 anos de
dedicacao e preocupacao de manté-la viva e
atuante, ajudando todas as diretorias anteriores,
que vieram fazendo um trabalho sério, digno e
honesto. Gracas a bondade e confianca dos
amigos e amigas da Academia hoje estou rece-
bendo o bastao da presidéncia das maos do
presidente Marcio Canavarros.

Mas, infelizmente vivemos época menos
romantica e sim muito dificile complicada para a
saude da populacao do nosso planeta, dois anos
de pandemia, de muitas incertezas e poucas
certezas, com disputas politicas e ideolégicas
como tema principal, polarizando a discussao ao
invés de se discutir tecnicamente o melhor
caminho para combater a peste, dividindo e nao
somando esforcos.

Acredito que a academia nao deve entrar
nessa disputa e sim envidar esfor¢os para ajudar

D ;- .

e facilitar o trabalho dos médicos, trazendo
beneficios para os pacientes, que é a nossa
principal missao. Para isso, a manutencao das
palestras mensais, com temas visando a melhoria
da formacao dos novos médicos, o discurso e a
pratica da ética, da honestidade e dos principios
morais, mantendo o vinculo com a sociedade e os
nossos governantes, se possivel.

Quando fui presidente do CRM, junto com
os colegas da diretoria, conseguimos junto ao
CFM, a construcao da sede nova do CRM MT, a
Casa do Médico de MT, tenho muito orgulho
disso. Agora ao assumir a presidéncia da
Academia, o destino me coloca a frente de um
novo desafio, ajudaraviabilizara nossa casa. Toda
nossa diretoria, que ora assume a direcao da
Academia estara focada no trabalho de dar os
passos seguintes para essarealizacao.

Mas s6 vamos dar esses passos gragas ao
gesto magnanimo do nosso confrade Vicente
Herculano, que doou um imoével a academia,
fazendo o nosso sonho comecar a virar realidade,
anossa casa propria. Aproveito para agradecerao
CRM por nos abrigar em suas dependéncias.

E uma honra muito especial para mim,
poder presidir a nossa academia de medicina de
mato grosso, sei da grande responsabilidade que
teremos pela frente, mas com o trabalho em
equipe da nossa diretoria e o apoio de todos os
académicos levaremos a bom termo o nosso
trabalho.

Agradeco a todos os membros da acade-
mia, aos Académicos que aceitaram fazer parte
destadiretoria, ao presidente Marcio e sua direto-
ria, o Joel pela incansavel assessoria, a nossa
funcionaria Beatriz.

Aproveito para, em nome de o nosso
querido José Vinagre fazer uma homenagem a
todos os académicos que ja subiram aos céus e
que nos deixam com saudades.

Um agradecimento especial aos meus
familiares, meus irmaos que me ajudaram muito
a chegar aonde cheguei e um agradecimento
mais especial ainda, com muito carinho e amor
para minha esposa Maria Erminia, que sempre me
apoiou e apoia sempre, mesmo quando tinha
muitas viagens. Minha filha Mariana, meu genro
Jaques e minha netaAnita.

Obrigado a todos.
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PALESTRAS

« PALESTRA DO DIA 29/03 - DRA. LETICIA MAMERI
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si ME DE BURNOUT
(Maslache Jackson 1999; Maslach et al. 2001; M
da 2001

Curriculo da Dra. Leticia Mameri: PALESTRA ¢¢ B U RN 0 UT
Possui graduacao em MEDICINA pela TEORIA E PRATICA”

Faculdade de Medicina de Campos (2005).

Especialista em Psiquiatria pela ABP.

Especialista em Medicina do trabalho pela

ANAMT. Pés graduada em Pericia Oficial em 4 PA :
Saude. MBA em Gestao em saude pela FGV. " : ) ]
Doutoranda em Bioética pela Universidade u |;a E?“C:?‘ M?“l‘f;‘

_specialista em Psiquiatria pela i

dO PO I’tO. f Especialista em Medicina do Trabalho

pela ANAMT. Possui Pés-graduagao em
Pericia Oficial em sadde. Possui MBA
em Gestao em Saude. Doutoranda em

Atualmente é professora das Pés » 4 ‘ Bioética na Universidade do Porto.

Diretora secretaria da Associagao
Psiquiatrica do ES. Coordenadora da

graduacgoes de Psiquiatria e Engenharia de 4 ‘ * Comissdo de Psjquiatriz do Trabaiho da
seguranca da Universidade de Vila Velha [ 4
(UVV), Médica concursada do Ministério da
Saude, Médica concursada do Banco do

{ ABP. Médica do trabalho do Banco do
! Brasil e do Ministério da Saude.

Brasil e Consultora na Vix Solucoes em On-line
Saude Coorporativa. pela plataforma
; s P ID da reunido:
_ _[?lrgtora secretalt[a pla Associacao 852 4715 3444
Psiquiatrica do ES (triénio 2020-2022), Senha de acesso:

Coordenadora da Comissao de Psiquiatria 899188
do Trabalho da Associacao Brasileira de
Psiquiatria (ABP).

ACADEMIA DE MED
DE MATO GROSSO
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* PALESTRA DO DIA 26705 - DR. ANTONIO SOUSA UVA

A Academia promoveu sua primeira palestra internacional, tendo como palestrante o Dr. ANTONIO
DE SOUSAUVA, que direto de Portugal nos presenteou com seu conhecimento.

Veja abaixo um pouco de seu
) Saﬁde, Doenga e Curriculum Vitae:
Trabalho,
uma realidade
em mudanca?”

« E Professor Catedratico de Saude
Ocupacional e de Medicina do Trabalho.-
E doutorado em Medicina na especiali-
dade de Saude Publica (disciplina de

PALESTRANTE: Medicina do Trabalho) pela Universidade
Ov. Anténio Sousa.liva Nova. dg Lisboa (UNL) e Agregado em
Médico do Trabalho, Imunoalergologista, Medicina do Trabalho na mesma
Prof Catedratico de Medicina Ocupacional e Universidade:

Medicina do Trabalho da Universidade Nova de Lisboa. . . -
+ E especialista pela Ordem dos Médicos

em Imunoalergologia e em Medicina do
Trabalho;

+ Coordenou durante mais de 20 anos o
Departamento de Saude Ocupacional e
Ambiental da Escola Nacional de Saude

19H DE MT Publica (UNL), o Curso de Medicina do

Trabalho, o Mestrado de Saude

On-line oo Ocupacional e a especializagdo em
pela plataforma gzerfyy Senna de acesso: Saude Ambiental e Ocupacional do

262963
Doutoramento em Saude Publica.

- Foi Presidente da Direcao (12 anos) e da
Assembleia Geral da Sociedade
Portuguesa de Medicina do Trabalho (10
anos);

+ Foi ainda Membro do Conselho Diretivo, Presidente do Conselho Cientifico e do Conselho
Pedagédgico da Escola Nacional de Saude Publica, membro do Conselho Diretivo do Instituto
Portugués do Sangue e Transplantacdao e Presidente da Comissao Nacional de Cuidados
Respiratérios Domiciliarios;

- E Académico Titular (Cadeira XXIII) da Academia Nacional de Medicina de Portugal e Director do
Portuguese Journal of Public Health;

- E autor ou coautor de mais de oitocentas intervencées diversas em congressos e outras reunides
técnico-cientificas; de mais de trés centenas de trabalhos publicados na forma de abstracts e
proceedings; de cerca de trinta livros e brochuras e de mais de cinco dezenas de capitulos de
livros nas areas da Saude Ocupacional, Saude Publica e Imunoalergologia;

- E ainda autor de mais de duas centenas de trabalhos publicados em revistas cientificas (com ou
sem indexacao), cerca de metade das quais com circulacao internacional (e em quatro linguas)
nas areas da Medicina Do Trabalho, da Saude Ocupacional, da Saude Publica e da
Imunoalergologia. E também autor de cerca de uma centena de artigos de opinido (alguns em
publicacées em plataformas digitais) e de cerca demeia centena de editoriais de revistas da sua
areade conhecimentos.

D c

Unimed £ £}
Unkned £2 UNICRED
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ACADEMIA MEDICINA
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PARTICIPACAO DOS ACADEMICOS DA AMMT,
NA POSSE DA NOVA DIRETORIA DA FBAM

Académicos da Academia de Medicina de Mato Grosso participaram juntamente com seu
presidente Dr. Alberto Carvalho na posse da nova diretoria da FBAM concedida este ano em Mato Grosso
tendo em seu quadro de diretores varios académicos da nossa entidade.

Dr. Alberto Carvalho deseja a doutor Vicente Herculano sucesso para este periodo de trabalhos
junto a diretoria da FBAM e confirma a continua parceria da Academia de Medicina de Mato Grosso com
esta entidade, fica aqui o agradecimento a todos os académicos que puderam participar deste momento
importante para a histéria da Medicina onde Mato Grosso se faz representar no cenario nacional da
mesma.

LIMPEZA COMPLETA DO TERRENO E DO PREDIO PERTENCENTE A ACADEMIA
DE MEDICINA DE MATO GROSSO

ApOos receber do académico Vicente Herculano da Silva a doacao em vida de um terreno e de um
prédio de trés andares no centro de Cuiaba, essas foram as nossas primeiras agcoées apos aregularizacao de
toda a documentacao foi efetuar a limpeza do prédio que estava ha alguns anos necessitando desta
demanda e em seguida a diretoria da Academia de Medicina de Mato Grosso autorizou a limpeza do
terreno que fica ao lado do prédio que também pertence a nossa entidade, os dois servigos foram feitos e o
ambiente esta um pouco mais adequado para futuras acées e negociacdes . O desejo da Academia de
Medicina de Mato Grosso & vender os dois espacos para a construcao de uma futura sede em um outro
terreno em localmais adequado para anossa demanda.

D ' .
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CONTRATO COM A UNIMED RENOVADO m-

UNIMED CONTINUA PARCEIRA DA ACADEMIA DE MEDICINA. O objetivo da UNIMED Cuiaba
é cuidar das pessoas, promovendo mais saude e qualidade de vida para todos e assim a entidade
confirmou a parceria com a Academia de Medicina para a manutencao de nosso site e realizacao
de eventos de carater técnico e cientifico, onde a Academia desenvolve projetos técnicos e
cientificos na area médica que permitam a qualificacao e desenvolvimento do nosso quadro de
médicos cooperados e tragam beneficios anossa comunidade.

A diretoria da Academia de Medicina de Mato Grosso biénio 22-23 tem realizado reunides
ordinarias e durante as mesmas tratados do planejamento de acoes para este periodo.

A Unicred retomou neste més de setembro a
U N I C R E D /‘ parceria com a Academia de Medicina de Mato Grosso,
apoiando a instituicao na divulgacao de suas acoes e no
fomento do resgate da histéria da medicina e do ensino
meédico.

A diretoria agradece a retomada desta parceria e a confianca que a diretoria da Unicred
coloca em nossa instituicao. Esta parceria fortalece as acées da academia de medicina de Mato
Grosso e possibilitam avancarem nossas agoes.

O Sistema Unicred nasceu ha 33 anos com o proposito de levar prosperidade a vida de
todos os cooperados. Com atendimento qualificado, baseado em assessoria financeira e precos
justos a entidade reforca com esta retomada de parceria com a Academia de Medicina de Mato
Grosso o comprometimento em construir e compartilhar histérias vitoriosas, fazendo a diferenca

REUNIAO DA DIRETORIA EXECUTIVA BIENIO 22/24

Os diretores/as tém participado em sua maioria e contribuido com sugestées para o
avanco das acoes daacademia em nossa comunidade.




